	Termin
	Czas trwania zajęć
	Rodzaj zajęć
	Miejsce zajęć
	Warunki udziału np.

zajęcia płatne, bezpłatne
	Opiekunowie i  osoba odpowiedzialna za organizację zajęć                 w placówce

	I TYDZIEŃ FERII

	Poniedziałek

28.01.2013 r.


	8.45 – 13.45
	Wyjazd do kina  na film „Hobbit niezwykła podróż” 2D
	Multikino na Targówku

Warszawa
	Cena biletu 14 zł
	1. K. Różycka

2. D. Krzyczkowska
3. K. Humięcka

	Wtorek

29.01.2013 r.
	9.00 – 12.00
	Wyjazd na basen 
	Pływalnia w Pułtusku
	Cena biletu 5 zł
	1. K. Różycka

2. B. Kamińska

3.T. Dytyniak

	Środa 

30.01.2013 r.


	8.45 – 12.45
	Wyjazd do kina na film „Ralph Demolka” 3D
	Multikino na Targówku

Warszawa
	Cena biletu 18 zł
	1. D. Krzyczkowska
2. B. Kamińska

3. K. Humięcka

	Czwartek

31.01.2013 r.
	9.00 – 12.00
	Wyjazd na basen
	Pływalnia w Pułtusku
	Cena biletu 5 zł
	1. K. Różycka

2. B. Kamińska

3. T. Dytyniak

	II TYDZIEŃ FERII

	Poniedziałek

04.01.2013 r.
	8.45 – 12.45
	Wyjazd do kina na film „Strażnicy marzeń” 2D
	Multikino na Targówku

Warszawa
	Cena biletu 14 zł
	1.A. Kochanowska

2. B. Kamińska

3. K. Humięcka

	Wtorek

05.01.2013 r.
	9.00 – 12.00
	Wyjazd na basen 
	Pływalnia w Pułtusku
	Cena biletu 5 zł
	1.A. Kochanowska

2. B. Kamińska

3. T. Dytyniak

	Środa 

06.01.2013 r.


	8.45 – 12.45
	Wyjazd do kina na film „Prawie jak gladiator” 3D
	Multikino na Targówku

Warszawa
	Cena biletu 18 zł
	1.A. Kochanowska

2. B. Kamińska

3 K. Humięcka

	Czwartek

07.01.2013 r.
	9.00 – 12.00
	Wyjazd na basen
	Pływalnia w Pułtusku
	Cena biletu 5 zł
	1.A. Kochanowska

2. B. Kamińska

3. T. Dytyniak











                                                            Serock,11.01.2013r.

                     Propozycja programowa i harmonogram zajęć w czasie ferii zimowych  od 28.01.do 8.02.2013r.

	ZAJĘCIA SPORTOWO - REKREACYJNE

	PONIEDZIAŁEK

28.01.2013 r.


	9.00 – 12.00
	1. Gry i zabawy kształtujące szybkość i zwinność. Sztafety wahadłowe

2. Piłka siatkowa - gry i zabawy ruchowe rozwijające sprawność specjalną u siatkarzy

3. Piłka siatkowa - odbijanie piłki SOG i SOD w grach i zabawach ruchowych (małe gry 3 x 3, 4 x 4)
	Zajęcia bezpłatne
	1. B. Klik
2. B. Kamińska



	ŚRODA

30.01.2013 r.
	9.00 – 12.00
	1. Gry i zabawy ruchowe kształtujące sprawność specjalną u koszykarzy.

2. Piłka koszykowa- gra uproszczona
3. Turniej piłki koszykowej - małe gry 3 x 3, 4 x 4 

	Zajęcia bezpłatne

	1. B. Klik
2. K. Różycka

	PIĄTEK
01.02.2013r.
	9.00-12.00
	1.Rambit- turniej gier i zabaw zręcznościowo- sprawnościowych połączonych z wiedzą o sporcie
2. Gry i zabawy ruchowe w terenie
	Zajęcia bezpłatne
	1. B. Klik
2. B. Kamińska

	PIĄTEK
08.02.2013r.
	9.00-12.00
	1. Turniej piłki siatkowej
2. Gry i zabawy ruchowe w terenie
	Zajęcia bezpłatne
	1. B. Klik
2. A. Kochanowska


